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					La cuestión de la gestión de residuos en las empresas no es sólo una cuestión ecológica. Querer actuar en favor de la protección del medio ambiente también puede suponer costes adicionales para la empresa si no trata de optimizar la gestión de sus residuos. Reducir y reciclar mejor los residuos supone un ahorro significativo. Si…
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					Para favorecer la transición energética, las bolsas de plástico desechables (o no compostables) deben ser sustituidas por soluciones más sostenibles y ecológicas. Una de ellas es la bolsa reutilizable. Por otra parte, esto es aún más interesante ya que aporta una responsabilidad adicional a los clientes en cuanto a la utilización de dicho embalaje. ¿Podemos…
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					¿Te gusta la naturaleza y las plantas, pero no tienes acceso a un jardín cercano? ¡Hoy te compartimos 6 ideas originales, conectadas, innovadoras y creativas para invitar a la naturaleza a tu salón, dormitorio o cocina! A través de simples muebles y objetos de decoración, verás lo fácil que es hacer que el espíritu de…
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					El linóleo es un suelo ecológico y noble, compuesto en su mayor parte de aceite de linaza. Este pavimento natural se destaca tanto por su gran resistencia, como por su aspecto jaspeado que lo hace tan único. ¡Te ayudamos a verlo mejor más claramente y te invitamos a descubrir las sorprendentes características del linóleo natural!
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					¿Planeas vender tu casa o apartamento pronto? ¿Sabías que el valor verde de tu vivienda puede afectar a su precio? En este artículo, te contaremos más sobre este concepto. También te daremos consejos para aumentar el valor verde de tu vivienda.
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					En verano, tener una ducha al aire libre en el jardín puede ser muy útil por muchas razones. Es práctico y refrescante. Ella es conveniente para enjuagarse justo después de bañarse en la piscina y así limpiarse del cierre antes de ir a lavarse más largamente en su cuarto de baño.
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					Recientemente, varios propietarios se quejaron de un fenómeno preocupante: la presencia de nidos de aves, más precisamente de cuervos, bajo paneles solares. Ahora bien, estas volátiles son susceptibles de dañar las instalaciones fotovoltaicas. Por lo tanto, ¿cómo proteger sus paneles solares contra las degradaciones, ya sean causadas por nidos de aves o por cualquier otro…
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					El aceite de CBD es uno de los productos derivados más populares del cannabidiol. Esto se debe a su facilidad de uso. El CBD es cada vez más popular en el mercado. Extracto de las plantas de cáñamo, sus propiedades relajantes y calmantes ya no están por presentar.  Hoy en día se pueden encontrar aceites…
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					A medida que aumenta la conciencia ecológica en todo el mundo, es importante plantearse la cuestión del impacto ambiental del CBD. ¿De qué tipo de cultura procede? ¿Respeta la naturaleza y la biodiversidad?
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					El uso del hielo seco tiene muchas ventajas en el sector alimentario, especialmente en el transporte de alimentos perecederos. Los alimentos se cocinan y se transportan a los lugares de consumo en recipientes aislados a temperatura controlada. La cadena de frío es respetada. Echemos un vistazo a este proceso.
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					Desarrollo sostenible, medio ambiente, ecología, economía verde, economía social y solidaria, ante los cambios medioambientales cada vez más visibles y el aumento de las reivindicaciones (manifestaciones, huelgas estudiantiles), estas nociones están en el centro de los debates de los últimos años. Un desarrollo que permite a las profesiones del medio ambiente emerger y ofrecer nuevas…
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					Con el fin de aprovechar al máximo el techo del edificio o una pared sin ventanas, es posible instalar paneles solares en condominio. En efecto, se trata generalmente de superficies bastante importantes para explotar.

				

				
					Por
					
						Isabelle V.					
				
					
		18 enero 2022	
	
						
					0				
					
	
					
					
						Leer más					
					
				


			

		



	                    
		
			
				
				
					
						La cultura como eje de la sostenibilidad					
				

				Educación
							
        
				  [image: La cultura como eje de la sostenibilidad]
        
			

						
					‘The Fouth Pillar of Sustainability. Culture’s Essential Role in Public Planning’ (Jon Hawkes, 2001). Sin duda, se trata de una lectura obligada para todos aquellos que quieren saber más acerca de la sostenibilidad. En él se defiende que la cultura, una herramienta no incluida entre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), es un arma extremadamente…
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					El riesgo climático se ha convertido en una emergencia mundial, y las tecnologías digitales pueden contribuir a controlarlo, siempre que se limiten sus impactos medioambientales. Así pues, ¿cómo tomar conciencia de las consecuencias de las prácticas digitales sobre los recursos naturales, el consumo energético y los gases de efecto invernadero? ¿Cómo abordar los riesgos cibernéticos…
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					El autoconsumo se define como la capacidad de generar la energía eléctrica que necesitamos consumir dentro de nuestro hogar o negocio. Esta se produce a través de paneles fotovoltaicos en el mismo lugar en el que se va a gastar. Una fórmula que cada vez está más de moda en España desde la entrada en…
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					ODM y ODS. Bajo estas siglas se esconden una serie de objetivos marcados por la ONU y otras instituciones enfocadas a erradicar la pobreza y hacer frente al cambio climático, principalmente. Dos problemas que ya están marcando el presente de la humanidad y que, sin duda, van a ser claves en su futuro. Pero ¿sabes…
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					El tratamiento de las aguas residuales puede realizarse de forma ecológica, con el fin de reducir al mínimo el impacto medioambiental. Hay diferentes dispositivos con diferentes tecnologías.
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					Descubierto por primera vez en 1750 por un físico escocés llamado Joseph Black, el CO₂, o dióxido de carbono, es un gas de efecto invernadero reconocido. Tendría un impacto importante en el calentamiento global según muchos climatólogos.
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					El reciclaje, en pocas palabras, es un medio de transformar sustancias y materiales en nuevos, con el fin de limitar la contaminación y el consumo de recursos vinculados a la fabricación de nuevos productos. En general, se distingue entre el reciclado en circuito cerrado, gracias al cual se fabrican productos de calidad similar, y el…
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					Hasta hace no mucho tiempo, la única manera de montar un negocio relacionado con la gastronomía era abrir un restaurante dentro de un local comercial. Sin embargo, esa tendencia ha cambiado. Tanto, que cada vez son más los que se atreven a poner en marcha su idea en el interior de un camión. Es lo…
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					El medio ambiente es un sector muy amplio que agrupa numerosas competencias. El técnico en medio ambiente es un eslabón indispensable para las empresas y las colectividades locales que deben gestionar el tratamiento de sus desechos, las aguas residuales o las redes de alcantarillado. ¿Cómo llegar a ser técnico en medio ambiente? Aquí encontrará las…
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					Estudiar geografía resulta aburrido y difícil para muchos niños. Y, si se trata de jóvenes con algún tipo de discapacidad, todavía más. Sin embargo, es algo imprescindible para su formación. Ese es el motivo por el que, como padres, debemos echarles una mano para que acaben superando la asignatura. ¿Cómo? Pues, principalmente, mediante juegos basados…

				

				
					Por
					
						Julien C.					
				
					
		30 abril 2021	
	
						
					0				
					
	
					
					
						Leer más					
					
				


			

		



	                    
		
			
				
				
					
						Bragas menstruales: ¿qué hay que pensar?					
				

				Salud
							
        
				  [image: Bragas menstruales: ¿qué hay que pensar?]
        
			

						
					Si eres mujer, no has podido escapar del fenómeno de las bragas menstruales. En efecto, las protecciones periódicas femeninas se han vuelto mucho más eco responsables. También son mucho más respetuosas con la salud de las mujeres. Es evidente que estas nuevas protecciones íntimas parecen más interesantes que las protecciones higiénicas contaminantes. Pero, ¿qué se…
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					La renovable es el futuro, pero también el presente. De hecho, almacenar la obtenida a través de ella en baterías de iones de litio se ha convertido en algo fundamental. Un hecho impensable hasta hace no demasiado tiempo debido al alto coste que tenían. Las centrales que más se están aprovechando de este adelanto son,…
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					¡Actualmente, la tendencia es a paleta! En efecto, es posible fabricar cualquier mueble con paletas de madera y esto por un precio ridículo. En este artículo nos centraremos en la cama de paletas. Aprenderás cómo hacer una cama de paletas en un mes de una hora. Así que si te gusta la moda de la…
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					Los bioestimulantes agrícolas se utilizan en la agricultura para optimizar el crecimiento y la salud de las plantas. Se añaden a los fertilizantes orgánicos y tienen una acción muy diferente de los insumos químicos. En efecto, son verdaderos aliados de los cultivos agroecológicos.
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					Las casas prefabricadas en paneles sándwich son muy de moda en este momento. En efecto, cada vez más particulares recurren a este tipo de construcción. En la continuación de este artículo, vamos a explicar lo que es una casa de paneles sándwich y cuáles son sus ventajas. ¡Se van a sorprender mucho!
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					Si todavía te preguntas por qué aislar las paredes del frío con corcho, el resto de este artículo te va a interesar mucho. De hecho, el corcho es un aislante muy bueno para las paredes. Es un material no tóxico, ecológico y muy fácil de ensamblar. Además, permite aislar la casa desde el punto de…
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					Cada vez más personas optan por el autoconsumo energético. Gracias a la reducción de los costes de las instalaciones y a los diferentes avances técnicos, este sueño de independencia es mucho más accesible. En efecto, el autoconsumo puede poner fin totalmente a las facturas de electricidad. En el resto de este artículo, descubrirás las diferentes…
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					¿Desea administrar toda su empresa con una sola solución ERP cloud para ahorrar energía? Esto es ahora posible gracias a la instalación de un software de comercialización eléctrica. Todos sus datos serán finalmente accesibles desde una sola aplicación. Aumentará su productividad y sobre todo reducirá sus facturas.
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					La cuestión del reciclaje de la chatarra es de vital importancia para nuestra sociedad. Hay que saber que el reciclaje de los residuos comienza en nuestras casas. En efecto, no es una obligación de la que hay que deshacerse. Esta es una de las principales preocupaciones de las que todos debemos ocuparnos. Los residuos son…
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					¿Quieres producir tu propia energía eléctrica? Ya sea para su hogar o para su empresa, la instalación de paneles solares puede permitirle disfrutar de muchas ventajas diarias. Entre autoconsumo y reventa, la energía solar seduce cada vez más particulares y profesionales. En el resto de este artículo, descubre por qué es interesante optar por paneles…
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					Santoña es una ciudad ideal para los amantes de la naturaleza y del medio ambiente. Con numerosos parajes naturales y salvajes, ofrece paisajes impresionantes que no te dejarán indiferente. En la continuación de este artículo, descubre los lugares naturales más bellos de Santoña.
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					Actuelmente, todos conocemos las propiedades medicinales de la planta de Aloe Vera. Sin embargo, pocos saben lo que esta planta puede hacer por nosotros en casa. En el resto de este artículo vamos a presentar algunos beneficios aún poco conocidos del Aloe Vera. Las ventajas del Aloe Vera en casa Para empezar, hay que saber…
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					Seguro que, en más de una ocasión, has pensado en librarte de esa montaña de CDs y DVDs que tienes en tu cuarto, en tu salón o en tu coche. Es normal. Durante más de una década, fueron los soportes más utilizados para escuchar música y ver series y películas. Sin embargo, debido al auge…
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					Los vehículos diésel tienen las horas contadas. Según las últimas normativas europeas publicadas, a partir de 2030 no se podrán matricular y en 2040 tendrá que estar fuera del parque automovilístico. Tampoco espera un futuro demasiado halagüeño para los coches de gasolina, aunque las regulaciones son menos restrictivas por su menor carácter contaminante. En cualquier…
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					Desde hace siglos, las piedras han sido utilizadas por los seres humanos para tratar diversos problemas a nivel físico y mental. De hecho, de esa práctica nace la cristaloterapia, un tipo de medicina alternativa que se basa en el uso de elementos minerales derivados del cuarzo, las drusas y las gemas para lograr la sanación…
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					La energía solar es aquella que obtenemos gracias a la captación de la radiación ultravioleta mediante paneles fotovoltaicos e instrumentos similares. En cambio, la energía eólica es la que conseguimos gracias al viento. Afortunadamente, hoy podemos disfrutar de ambas en el hogar. Pero ¿cuál es mejor? Aquí trataremos de dar respuesta a esa pregunta para…
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					Seguro que, en alguna ocasión, has oído hablar del concepto de agricultura ecológica. Puede que haya sido al comprar fruta y verdura en el supermercado o, simplemente, manteniendo una conversación con los amigos. Pero ¿sabes exactamente qué es y qué beneficios reporta respecto a la agricultura convencional? Aquí te lo explicamos.
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					No todos los esquís son iguales. De hecho, hay marcas que se esfuerzan sobremanera en producir alternativas ecológicas y sostenibles. Por ello, si tú también estás interesado en disfrutar de tu pasión pero generando el mínimo impacto al medio ambiente, sigue leyendo. Aquí te contaremos qué son y cómo elegirlos.
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					Todos estamos acostumbrados a acudir al supermercado para comprar un detergente químico con el que limpiar los platos. Sin embargo, ¿sabías que existen alternativas igual de eficaces pero mucho más respetuosas con el medio ambiente? Pues así es. Aquí vamos a explicarte cómo hacer, de forma muy rápida y sencilla, un espléndido lavavajillas ecologico.
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					Raro es el día, sobre todo en verano, que no nos levantamos de la cama con la noticia de que un bosque está ardiendo. Esto es especialmente palpable en la zona del Amazonas. La región selvática más grande del mundo, debido a las políticas del actual gobierno de Brasil, se encuentra en una situación crítica.…
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					¿Has oído hablar alguna vez del ecocuero? Este concepto, utilizado principalmente en Chile, Argentina y otros países de América del Sur, hace referencia a un tejido ecológico que ha venido a sustituir al cuero de imitación elaborado a partir de materiales no respetuosos con el medio ambiente. Aquí queremos hablarte de este tejido en profundidad…
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					La Convención Relativa a los Humedales de Importancia Internacional, que tuvo lugar en la ciudad de Ramsar, Irán, a principios del año 1971, es uno de los eventos más importantes de la historia en materia de preservación del hábitat de las aves acuáticas. De hecho, dio lugar al Convenio de Ramsar, por el cual más…
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					Actualmente, casi el 80 % de los españoles asegura que separa los residuos que genera para su posterior reciclaje. Una cifra que supera con creces los objetivos marcados por la Unión Europea y que está abriendo un amplio abanico de posibilidades en cuanto a las opciones de trabajar en el sector. Sin duda, una buena…
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					El Convenio de Aarhus, llamado así en honor a la ciudad danesa en la que se firmó, es un tratado internacional que regula el acceso del público a la información y a la justicia y su participación en la toma de decisiones en temas de medio ambiente. Fue elaborado dentro de la UNECE, es decir,…
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					A la hora de hablar de energías renovables, la eólica es una de las primeras que se nos viene a la mente. De hecho, estamos bastante acostumbrados a ver aerogeneradores adornando el camino siempre que realizamos viajes en tren o en carretera. Sin duda, se trata de una energía limpia y sostenible, pero que también…
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					Muchos jóvenes, antes y mientras cursan sus estudios en ciencias ambientales, se preguntan qué opciones de empleo tienen de cara al futuro. Y no es de extrañar teniendo en cuenta el panorama de trabajo que impera en nuestro país. Por fortuna, vivimos en una época en la que los profesionales del medio ambiante tienen mucho…
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					Todos los usuarios precisan, en algún momento de sus vidas, la concesión de un préstamo que les permita afrontar la compra de un vehículo, de una casa o de un determinado electrodoméstico. En este tipo de casos, tienen varias opciones. Una de las más interesantes que ha surgido en los últimos tiempos, debido a las…
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					Uno de los principales problemas a los que se enfrenta la sociedad de hoy -especialmente en las grandes ciudades- es las altas tasa de ruido. Los índices de ruido son tal altos en determinados puntos, que en muchas ocasiones se habla de contaminación acústica, representando una gran amenaza para la salud auditiva de muchas personas.…
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					En los últimos tiempos se está asistiendo a una concienciación a nivel mundial acerca de la importancia de promover un estilo de vida sustentable, en el que la acción del hombre esté en consonancia con la naturaleza y el medio ambiente. Uno de los términos que están creando gran tendencia es el de Lohas; unas…
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					La creciente preocupación en materias de medio ambiente, ha fomentado que aparezca poco a poco una serie de información alrededor de él en forma de seminarios y cursos, con el fin de abordar los aspectos más importantes sobre este tema, como por ejemplo la gestión medioambiental. Formar a las personas acerca de la importancia del…
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					El avance tecnológico, especialmente durantes los últimos años, ha propiciado que se hagan importantes avances, desarrollando una serie de objetos y dispositivos que son perfectos aliados en materia de medio ambiente y de salud. Muchos de estos avances, ayudan a miles de personas en su día a día, siendo en muchos casos imprescindibles en muchas…
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					Una de las formas de concienciar a la población, de dar publicidad y de mantener activo un determinado tema, es mediante la celebración de un día mundial. Aspectos tan importantes como la ecología y el medio ambiente, celebran a principios del verano -día 5 de julio- el Día Mundial del Medio Ambiente. Con el fin…
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					Una de las principales preocupaciones de muchas sociedades hoy en día, es el medio ambiente. Si se atiende a su definición más común, se puede decir que es la suma de los diversos elementos, tanto biológicos, físicos como químicos que conviven con los seres vivos ( como por ejemplo el aire, el suelo, el agua,…
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					La preocupación por el medio ambiente ha motivado que aparezcan una serie de medidas para contrarrestar aspectos tan importantes como la emisión de gases de combustión interna, realizada principalmente por vehículos. En la Unión Europea, desde hace años se ha promovido por una política común para atajar estos problemas, siendo la normativa europea “Euro 6”…
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					Si hay que hablar de un acuerdo de medio ambiente de importancia internacional, hay que referirse sin lugar a dudas al Convenio de Basilea; uno de los más importantes y con mayor repercusión mediática. Se trata de una de las medidas más importantes en materia ecológica de los últimos años, ya que consiste en un…
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